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(Ricerca a cura di Bruno)

· L’umiltà è la sorgente del grazie. Colui che si crede vile e miserabile, Dio lo colma dei suoi favori.







(Suor Elisabetta della Trinità)

· Felice colui il quale, messi da parte i propri gusti e le proprie inclinazioni, prima di agire considera le cose al lume della ragione e della giustizia.
(S. Giovanni della Croce)

· Non crediate mai d’aver acquistato una virtù, fino a quando non l’abbiate provata col suo contrario.







(S. Teresa di Gesù)

· Le piccole croci costituiscono tutta la nostra gioia. Esse sono più frequenti delle grandi e preparano il cuore a ricevere queste quando tale è la volontà del Maestro buono.

(S. Teresa del Bambino Gesù)

· L’unione è la chiave della fedeltà; è l’ultimo gradino dell’amore.

(Madre Speranza di Gesù)

· Alla sera della vita saremo giudicati sull’amore.

(S. Giovanni della Croce)

· Il cuore ha delle ragioni di cui la ragione non sa nulla.

(Blaise Pascal)

· Chi è perfetto nell’amore è perfetto nella vita spirituale.
(S. Tommaso d’Aquino

· I figli della terra manifestano il proprio amore con delle rose. Il Signore invece manda spine quali messaggi del suo amore.




(S. Teresa d’Avila)

· L’amore è il fine ultimo della storia universale, l’amen dell’universo. 
(Novalis)



Servizi utili
CENTRO DI SALUTE MENTALE DEL VI MUNICIPIO DI ROMA (Csm)

1. VISITA AMBULATORIALE

Dove si trova: V. Casilina 395 

T. 06 2418765   Tfax 06 2428322

Quando:
 Tutti i giorni feriali dalle 7,30 alle 19,30 ed il sabato dalle 7,30 alle 13,30


(Si consiglia il cittadino di presentarsi alla visita con l’impegnativa del medico di famiglia)

2. CENTRO DIURNO
Dove si trova: V. Gattamelata, 76/A

T. 06 290744

Quando:
E’ aperto lunedì, mercoledì e venerdì mattina dalle ore 8,00 alle ore 14,00 e martedì e giovedì pomeriggio dalle ore 13,30 alle ore 19,30

(Vi si accede su richiesta del CSM previa valutazione e formulazione di un progetto socio – riabilitativo personalizzato, concordato con utente e famiglia)

3.    CASA FAMIGLIA

Responsabile: dr. Alessio Filippi: 

T. del Csm 06 2428322
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(Ricerca a cura di Bruno)

La moglie rimprovera il marito: - Questa notte sei tornato alle tre!. 

· Beh, sai, sono andato all’incontro con i miei vecchi compagni di liceo. 

· E ti sei ubriacato!

· No, ti assicuro. Abbiamo bevuto soltanto aranciate!

· Sarà. Ma allora perché poco fa ho trovato una pizza surgelata nello stereo e un cd nel forno a microonde?

· “Ci sono due ragazze che potresti sposare - dice il contadino al figlio. 

· Sono belle, papà?

· Questo non ha importanza. Sappi che una ha una Mercedes, l’altra una stalla con 200 vacche. Che scegli?

· Quella con 200 vacche. 

· Bravo, figlio, ero certo che avresti fatto la scelta giusta. E’ la campagna l’investimento migliore!

· Io la campagna la odio, papà.

· E allora perché scegli la ragazza con la stalla?

· Perché dopo che l’ho sposata vendo le vacche e con il ricavato oltre alla Mercedes posso comprarmi anche la Ferrari.

· Dimmi la verità – dice un signore ad un amico – a te piacciono le donne grasse?

· No, per niente.

· E le donne brutte?

· Nemmeno un po’

· Allora le donne stupide.

· Neanche loro. Ma perché mi fai tutte queste domande?

· Per sapere perché, allora, fai la corte a mia moglie!

· Durante una partita di rugb un giocatore calcia il pallone con forza eccessiva e lo spedisce fuori dal campo. Il pallone, dopo essere saltato qua e là, finisce in un pollaio. Il gallo lo guarda attentamente, girandoci attorno, poi si rivolge alle sue galline:

· Ragazze, prendete esempio!

MARE Iolanda Lo Monte


C’era una volta un mare blu,



accompagna i naviganti, 


artisti e poeti ne facevan le rime


dà spazio ai villeggianti;


e le alici rincorrevano le sardine.


Ma molti, noncuranti, 


E’ mare antico, è mare amico,


non sanno ringraziarlo,


è mare di gran storia, dove tutto è memoria.

Invece di ammirarlo,  


Si alza e si abbassa agli umori lunari,

continuano a inquinarlo.


s’infuria e distrugge al soffio del Maestrale,

Dal fondo degli abissi

ma si calma e colora alle carezze solari.

Lui cerca di filtrare lo strato dei rifiuti

E’ mare buono, dolce e salato in modo moderato
che causano il gran male;

E’ un mare grande….




Ama i suoi pesci, ma invece di sardine

Dà gioia ai pescatori, rallegra i nuotatori,

trova catrame e rifiuti di lattine.

