PREGHIERA PER LA VITA

Il prossimo 1 febbraio si celebra la  XXXI Giornata per la vita, un appuntamento che per tutte le famiglie dovrebbe costituire un momento importante di riflessione e preghiera. Viviamo in tempi in cui gli attacchi alla vita, soprattutto a quella più debole e indifesa (bambini ancora nel grembo materno, persone gravemente disabili) sono numerosi e spesso violenti: ancora maggiore e vigile  deve quindi essere il nostro impegno, più intensa la nostra richiesta di aiuto al Signore della Vita. Sul sito del Centro per la Pastorale familiare della Diocesi di Roma ho trovato questa preghiera :

(((((
Ti preghiamo, Signore, e continueremo a pregarti, 

di farci comprendere, profondamente, il mistero prezioso della Vita.

Aiutaci ad amarla in ogni momento, dal suo concepimento al suo spirare.

Facci apprezzare il suo valore, nella gioia, ma anche nel dolore e nelle sofferenze.

Rendici consapevoli dei tuoi progetti, che sono sempre meravigliosi, ma non sempre, per noi, apparentemente facili da decifrare, accogliere, comprendere. 

Aumenta, sempre più, la nostra Fede, 

affinché possiamo vincere ogni sterile resistenza al compimento del Tuo Regno, 

che è Regno di Amore e di Fratellanza.

Non permettere che vinca in noi la cultura della morte e della distruzione, 

ma aiutaci a credere nella Vita, che dà sempre frutti e ci avvicina sempre più a Te, 

che sei il Signore della Vita.

Signore, dacci forza e coraggio per affrontare i problemi della vita quotidiana, 

con Amore vicendevole, affinché, per opera del Tuo Santo Spirito, 

diventiamo sempre più una cosa sola, nel Tuo nome, per la Tua Gloria.

Benedici le nostre Famiglie con i nostri figli e rendili sempre più santi, 

affinché siamo volti a costruire e non a demolire, ad entrare in Comunione, 

anche per metterci al servizio degli altri, 

donandoci con tutto il nostro cuore. 

