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· Un uomo senza speranza è come una casa senza finestre, una nave senza timone, un giardino senza fiori. Ogni uomo è coinquilino dell’Assoluto. 










(Don Valentino Del Mazza)
· Nel viaggio della vita noi dobbiamo fissare il nostro sguardo al cielo. 










(Maria della Provvidenza)

· Il silenzio è l’attività profonda del cuore che ascolta. 










(Paolo VI)
· Vivere è la più grande di tutte le arti. Essere artisti significa cogliere lampi della vera vita. La vera vita è Dio, e Dio è dappertutto. 










(K. Gibran) 

· Vivere conoscendo sempre meglio se stessi e il senso della propria presenza  nel creato 










(Anthoni De Mello)
· La gratitudine è la forma più squisita di cortesia. 










(Jacques Maritain)
· Se il mondo dovesse finire domani, non esiterei a piantare un seme oggi. 










(Martin Lutero)
· L’amicizia vince la fuga degli anni e dura sempre, attraverso il riso e le lacrime.










(Caterina II di Russia) 

· Puoi dimenticare la persona con cui hai riso, non quella con cui hai pianto. 










(S. Lawrence)
· L’affetto vero, leale e incondizionato è un gran tesoro, il più grande che esista. 










(Massimo d’Azeglio)
· Soffrire è avere un segreto in comunione con Dio. 










(Soren Kierkegaard)
· Non c’è nessuna migliore medicina, per chi è nel dolore, della parola di conforto di un amico sincero. 










(Euripide)
· L’uomo è un apprendista e il dolore è il suo maestro. 










(Alfred de Musset)
· Il grano non può purificarsi senza essere scosso, né l’uomo perfezionarsi senza prove. 










(Confucio)
· Ogni lacrima insegna ai mortali una verità.










(Ugo Foscolo)
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Oggi sentiamo tutti




La “Speranza”.

la necessità di imparare a sperare.


grande virtù teologale

Il nostro tempo 




ci avvicina

chiede testimoni




sempre più ai Santi,

di speranza cristiana.




mentre ci affidiamo

Noi persone di fede




ogni giorno

dobbiamo costruire e vivere



al mistero d’amore di Dio.

la spiritualità della speranza



Spalanchiamo le porte

per divenire un punto




del nostro cuore e lì

di gioia, che è in noi




troveremo la pienezza

e la manifesteremo.




del vivere umano.
